
中１ 学習の進め方
1 ～７：２０

①宿題の間違え直しをやる　☑ ②授業前の準備をする ☑

2 ７：２０～

3 ７：３５～ 学習のスタート（各自のペースで取り組みましょう）

Aクラス

Bクラス

前
７：３５～
　８：２５

後
８：３０～
　９：２０

4 ９：２５～ 個別学習時間　　　　☞ 終了時刻…９：３０

5

・今日の内容の振り返り　　・宿題直しノートをやる、宿題を進める　など

宿題 その他

①宿題直しノート…半ページ以上やる □
②テスト直しノート…英語 □
　※A４サイズのノート（青・大きいノート）にやる □
③課題１９までを今週中に提出 □
④英テスト…Pro.３、英本文…Pro.３と４➡今月中 □

①通信➡確認印 □
②課題完了シール □
③次…理科（復習） □
④テスト範囲表 □
⑤行事予定表 □

・個別or集団β…時トレor授業☑

◆（テスト対策） まとめ課題１－② □
●英語…まとめテスト「Pro.１とPro.２」 □
　※フォレスタのBワークを使用。（はがさず使う）
　①Key Words TEST … 暗記➡テスト、P４９～５１
　③CLEAR TEST … P１～５　④ｸﾞﾚｰﾌｧｲﾙ記入

①課題１５～１９
　「まとめて総チェック」
　チェック ＆ サイン □
　➡ 提出 □
②個別テスト □

注意
事項

・映像がスタートしたら、すぐに止めて、まずノートに書き写してから映像を再開する。
・授業を聞かずに、書き写すだけのやり方は×

・友達とのチェックを真剣に取り組むこと。
・お互いにチェックしあい、学んでいこう！

土曜日

個別…前回の宿題チェック☑　→　宿題の○つけ ＆ 直し☑　→→→

合同クラス…本日の授業内容の確認、小テストや時習トレの準備☑

第４教室（個別or集団β…時習トレor授業） →第２教室（個別課題α…時習館ネット）

第２教室（個別課題α…時習館ネット）→第４教室（個別or集団β…時習トレor授業）

・個別学習α…ベーシックウイング（座席は友達と離れて座る）☑
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中2 学習の進め方
1 ～７：２０

①宿題の間違え直しをやる　☑ ②授業前の準備をする ☑

2 ７：２０～

3 ７：３５～ 学習のスタート（各自のペースで取り組みましょう）

Sクラス

Aクラス

前
７：３５～
　８：２５

後
８：３０～
　９：２０

4 ９：２５～ 個別学習時間　　　　☞ 終了時刻…９：４０

5 宿題 その他

①宿題直しノート…半ページ以上やる □
②テスト直しノート…英語 □
　※A４サイズのノート（青・大きいノート）にやる □
③課題１９までを今週中に提出 □
④英テスト…Pro.３、英本文…Pro.３と４➡今月中 □

①通信➡確認印 □
②課題完了シール □
③次…理科（復習） □
④テスト範囲表 □
⑤行事予定表 □

◆（テスト対策） まとめ課題１－② □
●英語…まとめテスト「Pro.１とPro.２」 □
　※フォレスタのBワークを使用。（はがさず使う）
　①Key Words TEST … 暗記➡テスト、P５９～６１
　③CLEAR TEST … P９～１８　④ｸﾞﾚｰﾌｧｲﾙ記入

①課題１５～１９
　「まとめて総チェック」
　チェック ＆ サイン □
　➡ 提出 □
②個別テスト □

注意
事項

・映像がスタートしたら、すぐに止めて、まずノートに書き写してから映像を再開する。
・授業を聞かずに、書き写すだけのやり方は×

・友達とのチェックを真剣に取り組むこと。
・お互いにチェックしあい、学んでいこう！

・今日の内容の振り返り　　・宿題直しノートをやる、宿題を進める　など

個別…前回の宿題チェック☑　→　宿題の○つけ ＆ 直し☑　→→→

合同クラス…本日の授業内容の確認、小テストや時習トレの準備☑

第４教室（個別or集団β…時習トレor授業） →第２教室（個別課題α…時習館ネット）

第２教室（個別課題α…時習館ネット）→第４教室（個別or集団β…時習トレor授業）

・個別学習α…ベーシックウイング（座席は友達と離れて座る）☑ ・個別or集団β…時トレor授業☑
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中3 学習の進め方
1 ～７：２０

①宿題の間違え直しをやる　☑ ②授業前の準備をする ☑

2 ７：２０～

3 ７：３５～ 学習のスタート（各自のペースで取り組みましょう）

特進

進学

前
７：３５～
　８：２５

後
８：３０～
　９：２０

4 ９：２５～ 個別学習時間　　　　☞ 終了時刻…９：４０

5

①宿題直しノート…半ページ以上やる □
②テスト直しノート…英語 □
　※A４サイズのノート（青・大きいノート）にやる □
③課題１９までを今週中に提出 □
④英テスト…Pro.３、英本文…Pro.３と４➡今月中 □

①通信➡確認印 □
②課題完了シール □
③次…理科（復習） □
④テスト範囲表 □
⑤行事予定表 □

注意
事項

・映像がスタートしたら、すぐに止めて、まずノートに書き写してから映像を再開する。
・授業を聞かずに、書き写すだけのやり方は×

・友達とのチェックを真剣に取り組むこと。
・お互いにチェックしあい、学んでいこう！

・今日の内容の振り返り　　・宿題直しノートをやる、宿題を進める　など

宿題 その他

合同クラス…本日の授業内容の確認、小テストや時習トレの準備☑

第４教室（個別or集団β…時習トレor授業） →第２教室（個別課題α…時習館ネット）

第２教室（個別課題α…時習館ネット）→第４教室（個別or集団β…時習トレor授業）

・個別学習α…ベーシックウイング（座席は友達と離れて座る）☑ ・個別or集団β…時トレor授業☑

◆（テスト対策） まとめ課題１－② □
●英語…まとめテスト「Pro.１とPro.２」 □
　※フォレスタのBワークを使用。（はがさず使う）
　①Key Words TEST … 暗記➡テスト、P５０～５２
　③CLEAR TEST … P１０～２２　④ｸﾞﾚｰﾌｧｲﾙ記入

①課題１５～１９
　「まとめて総チェック」
　チェック ＆ サイン □
　➡ 提出 □
②個別テスト □

木曜日

個別…前回の宿題チェック☑　→　宿題の○つけ ＆ 直し☑　→→→
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中１ 学習の進め方
1 ～７：２０

①宿題の間違え直しをやる　☑ ②授業前の準備をする ☑

2 ７：２０～

3 ７：３５～ 学習のスタート（各自のペースで取り組みましょう）

Aクラス

Bクラス

前
７：３５～
　８：２５

後
８：３０～
　９：２０

4 ９：２５～ 個別学習時間　　　　☞ 終了時刻…９：３０

5

・今日の内容の振り返り　　・宿題直しノートをやる、宿題を進める　など

宿題 その他

①宿題直しノート…半ページ以上やる □
②テスト直しノート…数学 □
　※A４サイズのノート（青・大きいノート）にやる □
③課題１９までを今週中に提出 □
④英テスト…Pro.３、英本文…Pro.３と４➡今月中 □

①課題完了シール □
②今週～…まとめ □
③次…英語（暗記） □
④テスト範囲表 □
⑤行事予定表 □

第２教室（個別課題α…時習館ネット）→第４教室（個別or集団β…時習トレor授業）

・個別学習α…ベーシックウイング（座席は友達と離れて座る）☑ ・個別or集団β…時トレor授業☑

◆（テスト対策） まとめ課題１－① □
●数学…まとめテスト「１章すべて」 □
　①今回は、Bワークを使用。P１，３，５，７，９ □
　②得点…１００点（１枚）×枚数分（５枚） □
　③「まとめテストの結果」に記入⇒提出 □

①課題１５～１９
　「まとめて総チェック」
　チェック ＆ サイン □
　➡ 提出 □
②個別テスト □

注意
事項

・映像がスタートしたら、すぐに止めて、まずノートに書き写してから映像を再開する。
・授業を聞かずに、書き写すだけのやり方は×

・友達とのチェックを真剣に取り組むこと。
・お互いにチェックしあい、学んでいこう！

水曜日

個別…前回の宿題チェック☑　→　宿題の○つけ ＆ 直し☑　→→→

合同クラス…本日の授業内容の確認、小テストや時習トレの準備☑

第４教室（個別or集団β…時習トレor授業） →第２教室（個別課題α…時習館ネット）
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中2 学習の進め方
1 ～７：２０

①宿題の間違え直しをやる　☑ ②授業前の準備をする ☑

2 ７：２０～

3 ７：３５～ 学習のスタート（各自のペースで取り組みましょう）

Sクラス

Aクラス

前
７：３５～
　８：２５

後
８：３０～
　９：２０

4 ９：２５～ 個別学習時間　　　　☞ 終了時刻…９：４０

5 宿題 その他

①宿題直しノート…半ページ以上やる □
②テスト直しノート…数学 □
　※A４サイズのノート（青・大きいノート）にやる □
③課題１９までを今週中に提出 □
④英テスト…Pro.３、英本文…Pro.３と４➡今月中 □

①課題完了シール □
②今週～…まとめ □
③次…英語（暗記） □
④テスト範囲表 □
⑤行事予定表 □

◆（テスト対策） まとめ課題１－① □
●数学…まとめテスト「１章すべて」 □
　①今回は、Bワークを使用。P１，３，５，７ □
　②得点…１００点（１枚）×枚数分（４枚） □
　③「まとめテストの結果」に記入⇒提出 □

①課題１５～１９
　「まとめて総チェック」
　チェック ＆ サイン □
　➡ 提出 □
②個別テスト □

注意
事項

・映像がスタートしたら、すぐに止めて、まずノートに書き写してから映像を再開する。
・授業を聞かずに、書き写すだけのやり方は×

・友達とのチェックを真剣に取り組むこと。
・お互いにチェックしあい、学んでいこう！

・今日の内容の振り返り　　・宿題直しノートをやる、宿題を進める　など

個別…前回の宿題チェック☑　→　宿題の○つけ ＆ 直し☑　→→→

合同クラス…本日の授業内容の確認、小テストや時習トレの準備☑

第４教室（個別or集団β…時習トレor授業） →第２教室（個別課題α…時習館ネット）

第２教室（個別課題α…時習館ネット）→第４教室（個別or集団β…時習トレor授業）

・個別学習α…ベーシックウイング（座席は友達と離れて座る）☑ ・個別or集団β…時トレor授業☑
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中3 学習の進め方
1 ～７：２０

①宿題の間違え直しをやる　☑ ②授業前の準備をする ☑

2 ７：２０～

3 ７：３５～ 学習のスタート（各自のペースで取り組みましょう）

特進

進学

前
７：３５～
　８：２５

後
８：３０～
　９：２０

4 ９：２５～ 個別学習時間　　　　☞ 終了時刻…９：４０

5

①宿題直しノート…半ページ以上やる □
②テスト直しノート…数学 □
　※A４サイズのノート（青・大きいノート）にやる □
③課題１９までを今週中に提出 □
④英テスト…Pro.３、英本文…Pro.３と４➡今月中 □

①課題完了シール □
②今週～…まとめ □
③次…英語（暗記） □
④テスト範囲表 □
⑤行事予定表 □

注意
事項

・映像がスタートしたら、すぐに止めて、まずノートに書き写してから映像を再開する。
・授業を聞かずに、書き写すだけのやり方は×

・友達とのチェックを真剣に取り組むこと。
・お互いにチェックしあい、学んでいこう！

・今日の内容の振り返り　　・宿題直しノートをやる、宿題を進める　など

宿題 その他

合同クラス…本日の授業内容の確認、小テストや時習トレの準備☑

第４教室（個別or集団β…時習トレor授業） →第２教室（個別課題α…時習館ネット）

第２教室（個別課題α…時習館ネット）→第４教室（個別or集団β…時習トレor授業）

・個別学習α…ベーシックウイング（座席は友達と離れて座る）☑ ・個別or集団β…時トレor授業☑

◆（テスト対策） まとめ課題１－① □
●数学…まとめテスト「１章すべて」 □
　①今回は、Bワークを使用。P１，３，５，７ □
　②得点…１００点（１枚）×枚数分（４枚） □
　③「まとめテストの結果」に記入⇒提出 □

①課題１５～１９
　「まとめて総チェック」
　チェック ＆ サイン □
　➡ 提出 □
②個別テスト □

月曜日

個別…前回の宿題チェック☑　→　宿題の○つけ ＆ 直し☑　→→→
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